Mit tegylink mérgezés vagy annak gyantija esetén?

=  Sulyos esetben hivjunk mentét! & 104
= Egyéb esetben, vagy amig a ment6 megérkezik, hivjuk a Mérgezés SOS z6ld szamat!
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A Mérgezés SOS egy ingyenesen hivhatd siirgdsségi informacids vonal, amely a nap 24 6rajaban all a
lakossag és az egészségiigyi ellatok rendelkezésére. A bejelentkez6 lgyeletes akut mérgezésekkel
kapcsolatban ad informacidt a varhaté tunetekrdl, teendékrél és segit annak megitélésében, hogy az
érintettnek sziiksége van-e koérhazi elldtasra. A szolgalat segitséget nyujt szandékos, véletlen vagy
munkahelyi expozicidban tértént mérgezés, valamint allatok mérgezése esetén is. A Mérgezés SOS-t a
Nemzeti Népegészségligyi Kozpont Egészségligyi Toxikoldgiai Tajékoztatd Szolgalata miikodteti.

Evente tobb ezer haztartasi szerekkel, gyogyszerekkel, novényekkel tértént mérgezés fordul el
gyerekek és felnGttek korében sziil6i gondatlansag, helytelen tarolas vagy felhasznalas
kovetkezményeként. A gyartdk kotelesek az altaluk gyartott veszélyes anyagok és keverékek
cimkéjén felhivni a felhasznaldk figyelmét a biztonsagos haszndlatra és a nem megfelel§ hasznalat
esetén fellépd egészségligyi kockazatra, egyes vegyszereket pedig gyerekbiztos zarral kell ellatniuk.
Mindezek jelentGsen csokkentik a mérgezéses balesetek el6fordulasanak valdszinliségét, az ezen
el6irasoknak megfelel6 hasznalat és tarolas viszont mar a felhasznaldk felel6ssége.

Hogyan el6zhetjiik meg a mérgezéses baleseteket?

=  Tegyik otthonunkat biztonsagossa. Jarjuk korbe a lakast és bizonyosodjunk meg réla, hogy
minden lehetséges mérgez6 anyagot (gydgyszer, tisztitdszer, ndvényvédd szer, rovarirto,
fagyalld, grillgyujto folyadék, higitd, uszodavegyszer, vitaminok, illdolaj, gombelem, stb.)
megfelel§ korilmények kozott, eredeti csomagolasukban, élelmiszerektdl elkiilonitve,
gyermekek altal nem lathatd és nem elérhetd helyen tarolunk.

=  Tanulmanyozzuk at a termékek cimkéjét, s legylink tisztaban a lehetséges egészségkarositd

hatasokkal és a biztonsagos hasznalattal. Tartsuk be a haztartasi szerek haszndlatdra vonatkozé

el6irasokat. Haszndljuk az elGirt védéfelszerelést.

A tisztitoszereket ne keverjik egymassal.

Ne hagyjuk a gyermeket nyitott dobozu gydgyszer, tisztitdszer, egyéb vegyszer mellett magara.

Hasznalat utan a kupakot mindig jol zarjuk vissza, és zarjuk el a termékeket.

=  Sajat gydgyszeriinket ne a kisgyermek el6tt vegyiik be, hiszen 6k szivesen utdanozzik sziileik
viselkedését. Ne nevezziik a gyermek szamara felirt szirupot, gyogyszert édességnek,
finomsagnak.

=  Ismerjiik meg a lakdsban és a kertben 1évé mérgez6 névényeket. Erdemes a mérgez6 fajok latin
nevét is kideriteni és feljegyezni.

= Ha kisgyermekiink van, ne tartsunk mérgezé szobanovényeket a lakdsban, de semmiképp sem a
gyermek altal elérheté helyen. A kertben l1év6 mérgezé névényeket tavolitsuk el, amennyiben ez
nem lehetséges, az elérhet6 magassagban talalhato tetszetds bogydkat szedjik 6ssze vagy a
noévényt ideiglenesen keritsik korbe.
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VESZELYJELEK — FELISMERED?

A veszélyes anyagok és keverékek cimkéjén szimbolikus jelek segitségével hivjak fel figyelminket a
termék veszélyeire. Az Uj szabvanyos jelzéseket (csucsara allitott piros keretes négyzetben, fehér
alapon lathaté uj piktogram) az anyagok és keverékek osztalyozdsardl, cimkézésérél és
csomagolasarol szold eurdpai unids rendelet, a CLP rendelet vezette be. A termékek cimkéjén a
piktogramokon kiviil a veszélyes anyag vagy keverék jelentette veszély természetét, beleértve adott
esetben a veszély mértékét is leird figyelmeztet6 mondatok (H mondatok) és a hasznalatbdl vagy az
artalmatlanitasbdél ered6 expozicido karos hatdsainak a lehetd legkisebbre csékkentése vagy
megelGzése céljdbdl javasolt intézkedéseket leiré mondatok (P mondatok) tajékoztatjak a
felhasznalot.

Régi szimbolumok Uj piktogramok Jelentés

Robbandsveszély. H6tdl, szikratdl, nyilt langtdl
tdvol tartandd. A termék haszndlata kézben tilos
a dohényzas.

Tlizveszély. HG vagy szikra hatdsara
meggyulladhat. Tilos nyilt langra vagy mas
gyujtéforrasra permetezni.
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nincs szimbdlum

Oxidalo hatds. Oxigén biztositasa révén mas
anyagok égését elsegitheti, tlizet vagy
robbandst okozhat. Eghetd anyagoktdl tavol
tartandd.

Nyomds alatt |év6 gazok. Sugarzd hétél és
napfénytdl tavol tartandd. HG hatdsara
robbanhat. Fagyasi sériilést okozhat.

Mard hatas. Sulyos égési sériilést és
szemkarosodast okoz. Kerlilje az anyag szembe
vagy bérre jutasat, a felszabadul6 g6z6k/gézok

belélegzését. Fémeket roncsolhatja.

Mérgezs anyag. Lenyelve, bérrel érintkezve vagy
belélegezve haldlt okozhat. Forduljon orvoshoz
vagy toxikoldgiai kbzponthoz.

Egészségkarositd hatds. Sulyos daganatos
megbetegedést, egyes szervek (pl. maj, vese)
tartds karosodasat idézhet eld. Karosithatja a
magzatot vagy a termékenységet. Belélegezve

sulyos léguti allergiat okozhat.

Irritalé hatds. BGr-, szem- vagy léguti irritaciot
okozhat. Almossagot vagy szédiilést idézhet el6.
Bérrel vald érintkezés esetén allergids reakciot
okozhat.

Sulyosan veszélyezteti a vizi kbrnyezetet. A vizi
él6lények pusztulasat okozhatja. Kertilje az
anyag kornyezetbe vald kijutasat.
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